
 

Положення 
 

про проведення «Тижня спортивної релаксації»  серед викладачів та 

співробітників. 

 Мета і завдання. 

1. Залучення працівників до систематичних занять фізичною культурою і 

спортом. 

2. Організація активного дозвілля. 

3. Популяризація здорового способу життя. 
 

 

Час та місце проведення. 

Турніри будуть проводитися « 11-14 » січня 2022 року у спортивних залах 

коледжу. 

Початок турніру о 10.00 годині. 
 

Учасники: 

1. Команда адміністрації. (Капітан – Овсянко Д.О.) 

2. Команда відділення агроінженерії. (Капітан – Чалий В.І.) 

3. Команда відділення електроенергетики. (Капітан – Литвиненко В.В.) 

4. Збірна команда відділення будівництва та економіки. (Капітан – Бірюк В.А.) 

5. Збірна команда НВЧ та АГЧ. (Капітан – Чмирков С.В.) 

 

Програма: 

1-й день:  Відкриття спортивного тижня о 10.00 

1. Боулінг. Загальний бал команди визначається за більшою сумою набраних 

очок. 

Склад команди  2 чол.. + 2 жін. 

Дата проведення: 11 січня 2022 року. 

Час проведення: 10.20 год. 

2. Волейбол.  (Ігри в групах) Склад команди 6 чоловік незалежно від статі.  

Дата проведення: 11 січня 2022 року. 

Час проведення: 10.30 год. 

 

2-й день: Початок змагань о 9.00 

3. Шахи.  

Склад команди  1 чол.  

Дата проведення: 12 січня 2022 року. 

Час проведення: 9.00год. 



 

 

4.  Настільний теніс. 

Склад команди  1 чол. + 1 жін.  

Дата проведення: 12 січня 2022 року. 

Час проведення: 9.00год. 

 

3-й день: Початок змагань о 9.00 

5. Шашки.  

Склад команди 1 чол. + 1 жін.  

Дата проведення: 13 січня 2022 року. 

Час проведення: 9.00 год. 

6. Бадмінтон.  

Склад команди  1 чол.. + 1жін. 

Дата проведення: 13 січня 2022 року. 

Час проведення: 9.00 год. 

 

4-й день: Початок змагань о 9.00 

7. Дартс. Загальний бал команди визначається за більшою сумою набраних 

очок. 

Склад команди 2чол.. + 2 жін. 

Дата проведення: 14 січня 2022 року. 

Час проведення: 9.00 год. 

8. Волейбол Фінал 

Дата проведення: 14 січня 2022 року. 

Час проведення: ____ год. 

 

 

Нагородження. 

 Переможці та призери нагороджуються грамотами. 
 

 Дане положення є офіційним викликом на турнір. 
 

Оргкомітет. 


