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❞ Участь в обласній нау-
ково-практичній конфе-

ренції «Перший крок у науку» 
— це своєрідний підсумок, — 
говорить Поліна. — Я отримала 
можливість не тільки продемон-
струвати власні напрацювання, 
а й почути інших. Перебування 
в колі однодумців, представни-
ків здібної до науки молоді на-
дихає на подальші звершення. 

Команда ГАФК СНАУ – серед найкращих 
у проєкті «Ігри заводів» від UGEN

Павло Мінченко, Віктор Сабуренко, 
Дмитро Кравченко, Віталій Лахно, 
Дмитро Свистун під наставництвом 
викладача Дмитра Петраченка здобули 
3 місце в кейсі від компанії BTU
У квітні команда студентів 
11МБп групи Глухівсько-
го агротехнічного фахо-

вого коледжу СНАУ взяла 
участь у всеукраїнському 
кар’єрному проєкті «Ігри 

заводів», організованому 
платформою UGEN. 

Павло Мінченко (капітан 
команди), Віктор Сабурен-
ко, Дмитро Кравченко, Віта-
лій Лахно, Дмитро Свистун 
працювали під наставни-
цтвом викладача Дмитра 
Петраченка. 

Протягом кількох тиж-
нів учасники розв’язували 
реальні кейси від провідних 
компаній – BAT Україна, 
BTU, МХП та Kernel, брали 
участь у вебінарах, обгово-
реннях і пітчингах рішень. 

Особливою гордістю 
стало 3 місце у кейсі від 
компанії BTU, де студенти 
презентували інноваційне 
рішення для біотехнологіч-
ного відновлення ґрунтів, 
пошкоджених унаслідок 

воєнних дій. У своїй пре-
зентації команда про-
демонструвала науково 
обґрунтовану покрокову 
стратегію з використанням 
мікробних біопрепаратів, 
логічну подачу матеріалу 
та креативний підхід до 
реалізації завдання.

Злагоджена командна 
робота, фаховість і натхнен-
ня допомогли учасникам 
гідно представити коледж 
на всеукраїнському рівні.

За підсумками всіх кей-
сів майбутні агроінжене-
ри посіли 6 місце серед 38 
учасників у загальному 
рейтингу.

Щиро вітаємо з висо-
кими результатами! Пи-
шаємось вами та бажаємо 
нових звершень!

Успіх юної дослідниці

Власні роботи у 39 наукових секціях 
представили 138 слухачів Сумського те-
риторіального відділення МАН України. 

Студентка 11Б групи Поліна Маслюк, 
вихованка гуртка «Екологія людини» 
дослідницько-експериментального 
відділу Глухівського МЦПО (керівник 
Інна Гулакова) отримала диплом ІІ 
ступеня у секції «Педагогіка». 

Студентка 11Б групи Поліна Маслюк от-
римала диплом ІІ ступеня обласної нау-
ково-практичної конференції «Перший 
крок у науку».



Кандидат технічних наук, старший 
викладач Сумського національного 
аграрного університету Олександр 
Новицький надав студентам коледжу 
узагальнююче уявлення, як утворю-
ється сфера енергоефективності. 

Передусім йшлося про ресур-
созбереження та сталий розвиток. 
Доповідач детально розглянув цілі 
сталого розвитку ООН, виокремивши 
з 17 затверджених чотири: доступна 
та чиста енергія; промисловість, ін-
новації та інфраструктура; сталий 
розвиток міст і громад; відповідальне 
споживання та виробництво. 

Також розглянули принципи ста-
лого будівництва (енергоефектив-
ність, відновлювані джерела енергії, 
зменшення відходів і повторне ви-
користання матеріалів, інтеграція 
природних елементів), а також — 
енергоефективність і збереження 

ресурсів в архітектурі.
Серед нестандартних рішень Олек-

сандр Павлович навів конопляний 
бетон, «зелену» сталь – переробле-
ний метал, цеглу з перероблених 
матеріалів. 

У кінці лекції присутні, задаючи 
питання, ініціювали дискусію стосов-
но того, наскільки енергозберігаючі 

технології є дійсно ощадливими для 
довкілля. 

На завершення студенти дізналися 
від заступника декана будівельного 
факультету по роботі зі студентами 
Олександра Драника інформацію 
про цьогорічні умови вступу до ма-
гістратури СНАУ. 
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СПІВПРАЦЯ

Діалог громад: візит єднання

Глухівський агротехнічний фаховий коледж 
СНАУ відвідала делегація Маневицької 
селищної ради Волинської області
Голова Маневицької се-
лищної ради Олександр 
Гаврилюк, його заступник 

Володимир Фурманчук і 
начальник відділу куль-
тури Олександр Піддуб-

ний приїхали до Глухова 
в рамках національного 
проєк т у «П ліч-о-П ліч: 
згуртовані громади», що 
об’єднує громади-парт-
нери (тилові та централь-
ні громади України) для 
підтримки й відновлення 
громад-форпостів (громад, 
які розташовані вздовж 
кордону та на лінії бойо-
вого зіткнення, де значна 
частина об’єктів інфра-
структури пошкоджена та 
зруйнована).

Гості разом із секрета-
рем Глухівської міської 
ради Людмилою Васянович 
оглянули матеріально-тех-
нічну базу коледжу: відві-
дали бібліотеку, укриття в 

різних корпусах, лабора-
торію технічного сервісу 
та ремонту машин і облад-
нання, спортивні зали, му-
зей техніки під відкритим 
небом, гуртожиток. Під час 
спілкування обговорили 
особливості організації на-
вчального процесу в умовах 
воєнного стану на території 
обох громад.

На згадку про відвідини 
заступник директора ГАФК 
СНАУ Михайло Кліндух 
вручив голові Маневицької 
селищної ради Олексан-
дру Гаврилюку книгу «Глу-
хівський агротехнічний: 
традиції та сучасність», 
видану з нагоди 125-річчя 
закладу освіти.

Енергозберігаючі технології в будівництві 
Завідувач кафедри будівництва та експлуатації будівель, доріг та транспортних 
споруд Сумського НАУ Олександр Новицький провів для студентів 21ББП та 31ББП груп 
гостьову лекцію
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ІТ-бізнес зсередини: практичний досвід 
для студентів-комп’ютерників
Студенти 2, 3 та 4 курсів спеціальності «Комп’ютерна інженерія» відділення економіки 
та інформаційних технологій ГАФК СНАУ взяли участь у гостьовій лекції на тему 
організації та ведення власного бізнесу з реалізації комп’ютерної техніки

Спікером заходу виступив приват-
ний підприємець Іван Кобзарьов 
(сервісний центр і магазин PcPoinT), 
який у форматі лекції з елементами 
бесіди поділився власним досвідом 
створення та розвитку ІТ-бізнесу. Він 
розповів про шлях від виникнення 
ідеї до її втілення, про розширення 
бізнесу, вибір саме ІТ-сфери, а також 
про особливості обслуговування 
комп’ютерів, ноутбуків, смартфонів 
та іншої сучасної техніки.

Доповідач надав корисні поради 
щодо започаткування власної справи 
в галузі ІТ, звернув увагу на важли-
вість вивчення іноземних мов для 
успішної комунікації із зарубіжними 
партнерами, а також ефективного 
тайм-менеджменту для підприємця.

Як зазначає завідувачка відділен-
ня Вікторія Косенко, зустріч пройшла 
в теплій та мотивуючій атмосфері, 
залишивши в студентів чимало ідей 
для власного професійного розвитку.

Обговорили ефективний метод проєктування 
будівельних конструкцій
Викладач СНАУ, кандидат технічних наук Наталія Срібняк провела для студентів-
бакалаврів відділення будівництва гостьову лекцію «Варіантне проєктування 
будівельних конструкцій»

Ця тематика є частиною 
складної наукової роботи, 
яку Наталія Миколаївна 
проводить зі студентами, 
і є досить актуальною для 
здобувачів освіти коледжу, 
які навчаються за напрямом 

підготовки бакалавр і за-
лучені до наукової роботи.

Під час заняття йшлося 
про основну мету варіант-
ного проєктування: роз-
рахунок металевих, залі-
зо-бетонних або дерев’яних 

будівельних конструкцій за 
різними комбінаціями їх 
роботи, враховуючи різні 
характеристики матеріа-
лів, варіанти обпирання 
конструкції, з’єднання та 
інші комбінації окремих 
елементів конструкції. 

Студенти дізналися, що 
в підсумку можна отримати 
декілька результатів розра-
хунку, аналізуючи й порів-
нюючи які, можна вибрати 
найбільш конструктивно 
вигідний варіант, що задо-
вольняє умови експлуатації 
будівлі та є менш матеріа-
ломістким, тобто економіч-
ним. Як показує практика, 
економія матеріалів при 
варіантному проєктуванні 
може складати 50% і навіть 
більше, а, враховуючи висо-

ку вартість металу як осно-
вної сировини будівельних 
конструкцій, це дає змогу 
заощадити немалі ресурси. 

Під час лекції пані На-
талія за допомогою про-
грами «Ліра САПР» навела 
приклади розрахунку кон-
струкцій та аналізу резуль-
татів, наочно продемон-
струвавши ефективність 
використання варіантного 
методу розрахунку буді-
вельних конструкцій. 

На завершення лекторка 
дала вичерпні відповіді на 
питання, що виникли в ау-
диторії, та навела додаткові 
приклади розрахунків й 
аналізу деяких результатів 
варіантного розрахунку 
плит перекриття за різними 
видами спирання на стіни.



Директор підприємства Микола 
Каменський почав із того, що і він 
сам, і чимало його колег свого часу 
закінчили наш навчальний заклад, 
тому сумнівів у належній підготовці 
випускників не має, тож компанія з 
радістю прийме студентів і на прак-
тику, і на роботу.

Навівши приклади успішного 
працевлаштування та кар’єрного 
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❞ ТОВ «Компанія «Сейм-93» 
з часу свого заснування 

у 1993 році спеціалізується на 
виконанні повного комплексу 
проєктних, електромонтажних 
і пусконалагоджувальних робіт, 
— повідомив Микола Володи-
мирович. — Зараз ми проводимо 
набір на постійну роботу кваліфі-
кованих електромонтажників у 
будівництві, в тому числі молодих 
спеціалістів-випускників відпо-
відних профільних навчальних 
закладів. Офіс підприємства зна-
ходиться в Києві, працівникам 
із інших міст пропонуємо без-
коштовний гуртожиток. Даємо 
можливість розкрити будь-які 
таланти в сфері електроенерге-
тики, заохочуємо та підтримуємо 
намір продовжувати навчання.  

ШАНС НА УСПІШНИЙ КАР’ЄРНИЙ СТАРТ
Центр кар’єри та працевлаштування коледжу організував зустріч представників ТОВ 
«Компанія «Сейм-93» зі студентами відділення електроенергетики 

зростання випускників Глухівського 
агротехнічного фахового коледжу 
СНАУ різних років, запропонував 
учасникам зустрічі подумати над 
можливістю працевлаштування у 
ТОВ «Компанія «Сейм-93». 

Заступник директора з навчаль-
но-виробничої роботи Олександр 
Дещенко та завідувач відділення 
електроенергетики Василь Литви-
ненко закликали студентів третього 
та четвертого курсів скористатися 
нагодою отримати належний старт 

у власній кар’єрі, отримавши перше 
робоче місце вже під час навчання 
— дуальна форма навчання дає таку 
унікальну можливість. 

Розуміючи, що подібні рішення 
молоді люди не можуть ухвалювати 
без обговорення з батьками, Мико-
ла Каменський залишив контактні 
дані й запевнив, що компанія готова 
кожному претенденту на роботу дати 
максимум інформації. До того ж всіх 
бажаючих запросив на екскурсію до 
підприємства.

Коледжі та бізнес: разом до якості освіти
Співробітники коледжу взяли участь у круглому столі «Підготовка фахівців для 
аграрного сектору економіки: гармонізація ринку праці та ринку освітянських послуг»
Цього разу Науково-методичний 
центр вищої та фахової передвищої 
освіти виніс на обговорення актуальні 
питання підготовки кваліфікова-
них кадрів для ринку праці, нала-
годження ефективної взаємодії між 
закладами освіти та роботодавцями, 
визначення перспектив розвитку 
освітніх програм відповідно до вимог 
виробництва у розрізі спеціальностей 
Н1 Агрономія, H4 Лісове господарство 

та Н3 Садово-паркове господарство.
Заступник директора з навчаль-

но-методичної роботи Науково-мето-
дичного центру ВФПО Микола Хомен-
ко надав детальну інформацію щодо 
формування професійного зростання 
та лідерства молодих фахівців аграр-
них закладів ВФПО.

Далі учасники зібрання обгово-
рили основні аспекти та вимоги до 
випускників фахових коледжів під 

час вступу до закладу вищої освіти 
на ОР бакалавр і вплив практичної 
підготовки на адаптацію до реального 
робочого середовища. 

Представники бізнесу надали екс-
пертну оцінку щодо необхідних ком-
петенцій випускників і пропозиції 
щодо вдосконалення практичного 
навчання. Також озвучили основні 
вимоги до випускників фахових коле-
джів за спеціальністю Н1 Агрономія та 



До заходу долучилися за-
відувач відділення агро-
інженерії Вячеслав Чалий 
і голова циклової комісії 
агроінженерних дисциплін 
Євгеній Авраменко.

Відкриваючи зустріч, 
директор Науково-мето-
дичного центру ВФПО Те-
тяна Іщенко наголосила, 
що, реагуючи на вимоги 
сьогодення, коледжі мають 
готувати не тих фахівців, 
яких там можуть навчати, 
а тих, яких потребує робо-
тодавець. 

Заступник директора 
з навчально-методичної 
роботи НМЦ ВФПО Микола 
ХОМЕНКО детально проа-
налізував особливості під-
готовки фахового молод-

шого бакалавра в умовах 
сучасних викликів. 

Також під час онлайн-зу-
стрічі говорили про стан і 
перспективи розвитку ме-
ханізації агропромислово-
го виробництва та вимоги 
бізнесу до підготовки тех-
ніків-механіків сільсько-
господарського спряму-
вання в сучасних умовах.

Учасники поділилися до-
свідом співпраці закладів 
фахової передвищої освіти 
з університетами й органі-
зації методичної роботи.

Завідувач відділення 
агроінженерії ГАФК СНАУ 
Вячеслав Чалий надав ін-
формацію про те, як саме 
в коледжі організовано 
проходження практики 
студентами-агроінжене-
рами — починаючи від за-
снування коледжу у 1899 
році й до сьогодення. Також 
Вячеслав Іванович розповів 
про плюси та мінуси сис-
теми навчання в структурі 
університетського центру; 

матеріальну базу коледжу; 
освітньо-професійні про-
грами технічного спря-
мування; зв’язок теорії та 
практики; нормативно-ме-
тодичне забезпечення ви-
робничої практики. Крім 
цього, йшлося про діяль-
ність ради роботодавців, 
проведення виробничих 
практик і їх бази (як в Укра-
їні, так і за кордоном) тощо.

Підсумовуючи, учасни-
ки обговорили очікувані 
результати круглого столу: 
удосконалення навчальних 

програм з урахуванням 
сучасних вимог аграрного 
сектору; покращення меха-
нізму організації виробни-
чої практики та стажувань; 
збільшення можливостей 
для працевлаштування 
молодих фахівців; ство-
рення рекомендацій щодо 
підготовки фахівців, адап-
тованих до потреб робо-
тодавців; встановлення 
партнерських відносин 
між закладами освіти та 
роботодавцями. 
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методи зміцнення співпраці між освіт-
німи установами та роботодавцями.

Під час виступів звернули увагу 
на практикоорієнтоване навчання у 
підготовці фахівців зі спеціальності 
Н3 Садово-паркове господарство та 
поділилися досвідом упровадження 
комплексного підходу до організації 
освітнього процесу з використанням 
цифрових технологій на відділенні 
Лісового та садово-паркового госпо-
дарства.

На завершення зустрічі розглянули 
питання моніторингу якості освіти у 
закладах фахової передвищої освіти.

Підготовка кваліфікованих кадрів 
для виробництва
Представники ГАФК СНАУ взяли участь у круглому столі «Підготовка фахівців зі 
спеціальності H7 «Агроінженерія» для аграрного сектору економіки: гармонізація ринку 
праці та ринку освітянських послуг», організованому Науково-методичним центром 
вищої та фахової передвищої освіти



Онлайн-зустрічі відбулися з учня-
ми Козацького ліцею, Конотопських 
шкіл-ліцеїв №12 та №13, Семенів-
ського закладу середньої освіти №1, 
Шосткинської загальноосвітньої 
школи №8, Борзнянської гімназії ім. 
Пантелеймона Куліша та Підлипин-
ського ліцею; Буринської школи №1 

та Бочечківського закладу загальної 
середньої освіти; Білопільської загаль-
ноосвітньої школи І–ІІ ступенів №3.

Співробітники приймальної комі-
сії та викладачі ознайомили школярів 
із діяльністю нашого навчального 
закладу й особливостями вступної 
кампанії 2025 року. 
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ЗНАЙОМСТВО З КОЛЕДЖЕМ

❞ Що спільного між мрією та 
навігатором? – запитала 

відповідальний секретар при-
ймальної комісії Ольга Тютюн-
никова. – Якщо не прокласти 
маршрут, навігатор везе, куди 
завгодно. Так і з життям: щоб 
дійти туди, куди хочеш, треба 
чітко знати, чого прагнеш і що 
для цього можеш.

Обрати свій життєвий маршрут тут і зараз

Представники Глухівського агротехнічного фахового 
коледжу СНАУ провели профорієнтаційні заходи з 
майбутніми вступниками Сумщини та Чернігівщини

Учні дев’ятих та одинадцятих 
класів переглянули відеоролик про 
коледж, в якому через призму здо-
бувачів освіти побачили, чим живе 
ГАФК СНАУ. Юнаків і дівчат «провели» 
аудиторіями, лабораторіями, май-
стернями та територією навчального 
закладу; розповіли про спеціальності, 
за якими ведеться підготовка; проде-
монстрували виховну роботу тощо.

Протягом зустрічі також йшлося 
про вкладку «вступнику» на сайті 
коледжу, міжнародну практику, а 
також деталі вступу. Крім цього, фа-
хівці коледжу відповіли на запитання 
школярів і їх вчителів щодо професій, 
які їх цікавлять.

Відкрий світ точних наук
Викладачі циклової комісії природничо-математичних дисциплін ГАФК СНАУ 
зустрілися зі слухачами підготовчих курсів

Захід організували для 
ознайомлення майбутніх 
вступників із напрямка-
ми діяльності комісії, осо-
бливостями навчального 
процесу, а також для доне-
сення важливості природ-
ничо-математичних знань 
у сучасному світі.

Під час зустрічі педа-
гоги розповіли, що при-
родничі та математичні 
дисципліни є основою всіх 
технологічних проривів, 
адже саме завдяки їм від-
бувається науково-техніч-

ний прогрес, вирішують-
ся глобальні проблеми та  
змінюється повсякденне 
життя людей.

Крім цього, під час зу-
стрічі йшлося про методи-
ки навчання, які поєдну-
ють традиційні підходи з 
інтерактивними формами 
роботи, практичними та 
лабораторними заняттями, 
дослідницькою діяльністю. 

На п рик інц і с л у хачі 
підготовчих курсів взяли 
участь у тематичній ві-
кторині, яка охоплювала 

запитання з різних при-
родничо-математичних 
галузей. Школярі активно 
долучилися до змагання, 
демонструючи свої знан-

ня, кмітливість і логічне 
мислення. За підсумками 
вікторини було визначено 
переможців, які отримали 
солодощі. 
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Знайомство з навчальним закладом триває

Спочатку голова циклової 
комісії суспільних дисци-
плін Сергій Антонов наголо-
сив на важливості вивчення 
історії для кожної людини. 
Потім Світлана Назаренко 
ознайомила присутніх з ос-
новними віхами історії на-
шого навчального закладу. 

Не оминули увагою й 
таку важливу гуманітарну 
науку як психологію: Ірина 

Марченко розповіла про 
важливість знань із цієї 
дисципліни не лише в при-
ватному житті людини, а й 
під час вибору майбутньої 
професії. 

Євгенія Антонова прово-
дила зустріч із слухачами 
курсів, які відвідують їх 
дистанційно. 

Викладачі завершили 
зустріч цікавою вікториною. 

Спортивне обличчя коледжу
Викладачі фізичної культури Глухівського агротехнічного фахового коледжу СНАУ 
ознайомили слухачів підготовчих курсів зі своєю діяльністю

Зустріч проходила в двох форматах. 
Голова циклової комісії виклада-
чів фізичного виховання та захисту 
України Віктор Гололобов разом із 
викладачем Максимом Гололобовим 
в режимі онлайн розповіли про спор-
тивне життя навчального закладу, 
педагогічний склад, матеріальну 
базу коледжу. Зокрема йшлося про 
тренажерну, велику та малу спортивні 
зали, стрілецький тир, а також Глу-
хівський міський стадіон «Дружба», 

на якому часто тренуються здобувачі 
освіти. Спікери не оминули увагою й 
навчальний процес, спортивно-ма-
сову роботу, досягнення студентів 
коледжу тощо.

У свою чергу Вадим Середа та Ярос-
лав Кельбас продемонстрували це все 
наочно. До того ж серед майбутніх 
вступників вони провели змагання.

У турнірі з настільного тенісу кра-
щим став Назар Валявка, друге місце 
посів Денис Обливанець, третє – 

В’ячеслав Гончеревський. У процесі 
змагань із дартсу першість виборов 
Владислав Лук’янов, другу сходинку 
посів Нікіта Суглобов, третю – Денис 
Обливанець. Найвитривалішим під 
час вису на поперечині був Владислав 
Лук’янов, «срібло» дісталося Роману 
Величку, «бронза» – Роману Лепешку. 

Переможцям і призерам із на-
стільного тенісу вручили грамоти та 
медалі, а з дартсу та вису на попере-
чині — солодощі. 

Викладачі ГАФК СНАУ ознайомили слухачів підготовчих курсів із особливостями 
вивчення суспільних дисциплін у коледжі



Микола Олександрович 
говорив про попереджен-
ня диверсійної діяльності 
серед молоді; вербування 

шляхом емоційного впливу, 
погроз або ж пропонування 
тої чи іншої вигоди. Гість 
заходу пояснив, яка відпо-

відальність передбачена за 
скоєння таких  злочинів, як 
передавання даних щодо 
місць дислокації  україн-
ських військових, доставка 
певних «посилок», малю-
вання так званих міток. 
Він зазначив, що російські 
спецслужби спочатку да-
ють досить легкі завдання, 
поступово переводячи на 
диверсійну роботу; навів 
приклади такої діяльності 
в інших областях і  розповів 
про покарання, яке понесли 
злочинці.

Поліцейський поінфор-
мував щодо мінної безпе-

ки, продемонстрував най-
поширеніші види мін, а 
також застеріг підходити 
до саморобних вибухових 
пристроїв, залишків ракет, 
«шахедів» та інших підоз-
рілих пристроїв. 

Заступник директора 
з виховної роботи Ірина 
Хлонь додала, що зараз мо-
лодь  викладає в соцмере-
жах  багато інформації про 
себе й цим користуються 
вербувальники, закликала 
здобувачів освіти відпо-
відальніше ставитися до 
того, що вони поширюють 
на своїх сторінках.
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ВИХОВНА РОБОТА

ДОСЯГНЕННЯ

Шевченківські мотиви з уст здобувачів освіти
Студенти 12Е групи відділення електроенергетики посіли перші місця 
на ІІІ Всеукраїнському конкурсі дитячо-юнацької творчості, присвяченому пам’яті 
Тараса Шевченка "Думи мої, думи мої"

Володимир Чонгін став кращим у 
номінації "Читання вірша". Юнак про-
декламував поему Тараса Шевченка 
"Сон". Його виконання відзначалося 
глибоким розумінням змісту твору, 
емоційністю та майстерністю подачі.

Ілля Марченко переміг у номінації 

"Художній твір". Студент виступив з 
авторською роботою "Вибір", в якій по-
рушив важливі моральні та соціальні 
теми, наближуючи їх до сьогодення 
крізь призму шевченківських ідеалів. 
Його твір отримав високу оцінку журі 
за актуальність і змістовність.

Обидва здобувачі освіти навча-
ються у викладача української мови 
та літератури Ірини Проходи.

Щиро вітаємо переможців із висо-
кими досягненнями та бажаємо нових 
творчих злетів, натхнення та подаль-
ших успіхів на всеукраїнському рівні.

Життєво важливо
У ГАФК СНАУ відбулася загальноколеджна кураторська година (онлайн) за участі 
начальника сектору превенції відділу поліції №1 міста Глухів Миколи Фокіна
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ДОБРІ СПРАВИ

❞ Щиро дякуємо кожному, 
хто підтримав ініціативу. 

У такий непростий час особли-
во важливо наповнювати світ 
добром і любов’ю. Усі заслуго-
вують на турботу, і тварини — 
не виняток, — переконана куль-
торганізатор Анна Овсянко.

❞ Варто зазначити, що ці зустрічі мають велике 
значення, адже допомагають отримати цікаву 

інформацію, нові знання; краще пізнати себе; від-
воліктися від складної ситуації в країні; корисно 
провести час; нагадати про важливість дбати про 
себе і цінувати кожну безцінну хвилину свого життя, 
– зазначила пані Ірина.

Розпізнати симптоми 
та вчасно звернутися за допомогою
У Глухівському агротехнічному фаховому коледжі СНАУ пройшов Тиждень психології

Психолог коледжу Ірина Марченко провела низку заходів, 
щоб популяризувати знання з вищезазначеної галузі 
серед учасників освітнього процесу, а також надати 
психологічну підтримку щодо пошуку власних ресурсів, 
знизити емоційну напругу, допомогти засвоїти знання 
про психологічну самодопомогу. 

Розпочався тиждень психології з акції «Обміняй 
усмішку на цукерку». Учасники заходу мали можливість 
порадувати себе солодощами, які їм давали за щиру 
усмішку. Також кожен отримав позитивні афірмації та 
змогу налаштуватися на продуктивний робочий тиждень.

Крім цього, Ірина Владиславівна провела заняття зі 
студентами на досить актуальні та важливі теми. Зокре-

ма, йшлося про проблему маніпуляцій і вербування (як 
розпізнати спроби вербування та захистити себе); булінг 
і конфлікти (де проходить межа між ними).

Також особливу увагу під час занять звернули на 
підтримку та збереження психічного здоров'я в умовах 
війни, адже воно є невід’ємною частиною загального 
здоров’я людини. 

За словами психологині, такі заходи сприяють під-
вищенню обізнаності про ці проблеми, допомагають 
розпізнати симптоми та вчасно звернутися за допомогою 
в разі потреби.

Тиждень психології завершився заняттям з педаго-
гами на тему: «Відновлюємо власні ресурси». У процесі 
якого викладачі оцінювали рівень свого ресурсу, вико-
нували різні завдання та техніки: «Дізнайся про мене, 
що я…», «Баночка ресурсу», «Долонька побажань»  тощо. 
Насамкінець, виконуючи завдання на природі, відшу-
кували свої власні ресурси – те, що надихає, що надає 
сил, підтримує і не дає здатися, а дозволяє йти вперед у 
цей складний для нас всіх час. 

Турбота без меж: 
допомога тим, хто не може попросити сам
Виховний відділ коледжу провів благодійну акцію 
на підтримку безпритульних тварин, якими 
опікується місцева волонтерка Яна Сокол
До доброї справи активно 
долучилися співробітники 
коледжу: приносили крупи, 
каші, корми та різноманітні 
смаколики для чотирилапих. 
Крім того, було зібрано 4550 
грн, які передали пані Яні 
для лікування та стерилізації 
тварин.
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СПОРТ

Добрі справи напередодні Великодня
Центр молодіжної політики ГАФК СНАУ 
провів благодійну акцію
У передвеликодній період молодь коледжу об’єдналася 
заради добрих справ і влаштували благодійний ярмарок. 
Хлопці та дівчата зі студентського активу власноруч 
приготували різноманітні смаколики — від домашньої 
випічки до солодощів — і з радістю частували працівників 
навчального закладу.

Продукція не продавалася за фіксованою ціною — 
кожен міг зробити свій внесок. Дізнавшись, що кошти 
будуть передані на волонтерські потреби, багато хто не 
брав решти, а просто віддавав гроші, щоб підтримати 
ініціативу.

Завдяки старанням студентів і небайдужості колек-
тиву вдалося зібрати майже 3 тисячі гривень.

❞ Ми пишаємося вашими 
досягненнями. Ви — творці 

нової історії коледжу, — звернувся 
Анатолій Васильович до присут-
ніх студентів. — Не зупиняйтеся 
на досягнутому, розвивайте свої 
здібності, це є особливо цінним 
саме сьогодні.

Пишаємося творцями нової історії коледжу
Директор ГАФК СНАУ Анатолій Литвиненко відзначив студентів-спортсменів 

Грамоти до Міжнародного дня спорту 
на благо миру та розвитку отримали 
десятеро здобувачів освіти.

Артем Сергієнко виборов золоту та 
срібну медаль на чемпіонаті світу з 
кікбоксінгу WTKA. Євген Лук’яненко 
– 1 місце на чемпіонаті України з бі-
атлону у складі збірної команди Сум-
ської області, 3 місце в індивідуальній 
гонці на Всеукраїнських змаганнях із 
біатлону. Артем Мальченко – чемпіон 
України з футзалу (у складі команди 
м. Шостка). Богдан Рева зайняв 1 місце 

у відкритому чемпіонаті Голосіївсько-
го району з військово-спортивних 
багатоборств, присвяченому пам’яті 
Захисників України. Денис Шлєїн — 
багаторазовий призер регіональних 
та обласних турнірів із карате WKF. 
Дмитро Колесніков і Микита Муковоз 
вибороли срібні медалі у відкритому 
чемпіонаті Сумської області з боксу. 
Владислав Лиман – бронзовий призер 
чемпіонату області з армрестлінгу. 
Ілля Марченко – 1 місце в обласному 
шаховому фестивалі «Кубок незлам-

ності». Віталій Литвиненко – 1 місце 
в шаховому турнірі «ШАХИ club» 
проєкту «Інкріс дітям».
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РЕДАКЦІЙНА КОЛЕГІЯ: 

Уперед – за новими успіхами!

У розділі лайт-саньда вихованка 
Глухівського спортивного клубу «Рин-
г+Татамі» Ярослава Галушка (11БО 
група) виборола друге місце серед 
спортсменок 16-17 років у ваговій 
категорії до 48 кг. Її одноклубник 
Євген Дубровський (21АІ) посів третє 
місце в розділі лайт-саньда серед 

спортсменів 16-17 років вагової ка-
тегорії 60 кг.

Загалом за перемогу та право увій-
ти до складу національної збірної 
команди та представляти країну на 
офіційних міжнародних змаганнях 
боролося понад 200 ушуїстів із 10 
областей України.

Перемоги на чемпіонаті України – крок до світової арени

У розділі «бойове двоборство» студент 11КІ 
групи Богдан Рева виборов ІІ місце у категорії 
Б-1; Артем Цибаровський (11АІ) — ІІ місце (Б-
1, Б-2); Ілля Марченко (11Ф) — ІІ місце (Б-1).

Змагання зібрали близько 500 учасників з 
усієї країни. Богдан, Артем та Ілля, представ-
ляючи ВПК «Мужність», виступали в складі 
збірної Сумської області. Їх результат став 
вагомим внеском у досягнення команди, а 
також шансом потрапити до складу збірної 
України для участі в чемпіонаті світу в Польщі.

До змагань спортсменів готували трене-
ри: Андрій Мовчан, Назар Колосов і Дмитро 
Карапузь.

Заслужена відзнака

Талановитий спортсмен виконав 
норми та вимоги Єдиної спортивної 
класифікації України й отримав спор-
тивний розряд «Кандидат у майстри 
спорту України з пауерліфтингу». 

Вітаємо з заслуженою відзнакою 
та бажаємо подальших успіхів!

Студенти ГАФК СНАУ вибороли 
срібні нагороди на чемпіонаті 
України з військово-спортивних 
багатоборств

Студенти Глухівського агротехнічного фахового коледжу 
СНАУ стали призерами чемпіонату України з ушу

Студент 31Б групи 
Богдан Кириченко став 
кандидатом у майстри 
спорту України з 
пауерліфтингу


